


LE HARCELEMENT SCOLAIRE, C'EST QUOI?

Owu parle de harcalement scolaire quand trois conditions se rencontrent:

. / . .
[a violence : c est un rapport de force of de domination enfre um
ou plusteurs slaves et une ou plusieurs victimes

’, ’ . * - ’ N , N , N N ’ \ ’ .\
[a vépétitivite : il s agit d agressions qui se répétent régulidrement
durant une longue période

('isolement de la victime : la victime st souvent isolée, plus
petite, faible physiquement, of dans [tncapacits de se défendre




b CARACTERISTIQUES SUR LESQUELLES
SE FONDE (E HARCELEMENT SCOLAIRE
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LE HARCELEMENT SCOLAIRE A SURTOUT LIEU
EN FIN DE PRIMAIRE ET AU COLLEGE

PRIMAIRE | COLLEGE LYCEE
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0 : Taux de harcélement scolaire (source DEPP, 2011
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227
des enfants harcelés
n'en parlent a personne,

/
Le harcélement a [école concerne

10 4 15%

des enfants ef adolescents.



LES CONSEQUENCES POUR LA VICTIME

Perte d estime %
de sot et phobie
sociale “Echec scolaire

Troubles physiques
(145 au stress

_/'YOMHJZS _ (maux de ventre, eczema...)
anxio-depressifs

gb Troubles
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Uirritabilits du sommell

Le repli sur sot



LE CYBER-HARCELEMENT

6/0 des collégrens

sont victimes du
cyber-harcélement

é 7 A des 4léves

harcelés disent avorr
des pensses suicidaires
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3 ou Cf adolescents

5@ :ulclderamwf chaque

année & cause du cyber
harcélement




QUE FAIRE S| MON ENFANT EST HARCELE ?

Coutacter un des organismes \

en derniére page de ce lvref,

Le rassurer, (ur expliquer que [es
adultes sont (4 pour ["aider, (u
demander ce qu il souhatte...

Coytacter un délégué de parents
d &léves pour réfléchir a une
fO{M{-lOVl.

Prepdre rendez vous avec
[2quipe pédagogique.




L'ENFANT HARCELEUR

& & b7 des éleves ont eu un comportement de harceleur.

Confrairement aux idées recues, harceleurs of
harcelés partagent un certain nombre de points
communs sur le plan de la vulnérabilits

psychique.St les signes de leur mal-2fre

sont masqués par les actes violents quils
commettent pour K réparer » leurs
blessures tnfimes, [es harceleurs souffrent de
Failles narcissiques profondes.

LES CONSEQUENCES POUR LE HARCELEUR

Probléeme serieux avec la lot Marginalisation

Depression Echec scolaire



QUE FAIRE S| MON ENFANT
EST LE HARCELEWUR ?

Lut proposer de parler a um
psychologue ou des professionpels

Formés (Méthode PIKAS...)

Contacter un des organismes
en derniére page de ce livref,

7 |

Lut parler pour tenter de
comprendre [ origine de son,
agressivité sans (e diaboliser,

Prendre rendez vous avec un
adulte travaillant dans son
établissement.




TEMOINS-PAIRS : COMMENT AIDER ?

)

Soutentr la victime Ne pas rire
(isolement ot parler)

En parler Ratsonner (e harceleur :
Pourquot i agif awsi ?
Pourquot voulair faire du mal ?

enseignant, parent,
ami, ...




QUE FAIRE S| MON ENFANT EST HARCELE ?

Psyfamille : 25 3% F5 ou www.psyfamille.com
Amazing Kids www.amazing-kids.eu
Kanner-TJugendtelefon : 116 117 ou www.kjt.(u
Stop Mobbing : stop-mobbing@men.lu
BEE SECURE Helpline 8002 123¢

ou www.bee-secure.u ou www.stopline bee-secure.lu
ORK : wwww.ork.lu
Psy-jeunes : 273 55-63 00
AFP-Solidarité-Famille a.s.b.l: www.afp-services.lu

Centre de Madiation : 27F 48 3% ou www.mediation.[u

Police Grand-Ducale : 173 ou www.police.lu



PARLER

PARLER
PARLER

On parle de harcslement scolaire lorsque des
enfants subissent de fagon répétse des violemces
verbales et/ou morales (surnoms méchants,
insultes, moqueries, brimades, rejet du groupe...),
des violences physiques (bousculades, coups), des
vols. Lorsque ces mames faits se déroulent sur [es
réseaux soctaux, Par SMS ou par courriel, on parle
de cyberharcilement.
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